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◆ボールを扱う技術である「止める・蹴る・運ぶ」を伸ばすとともに、
　実戦形式で「いつ・どこで・どのように」発揮するかを身につけます。
◆空調付き屋内施設にて、寒い時期も快適にプレーできます。
◆せんげん台駅から徒歩2分の通いやすい場所にあります。

クーバー・コーチング・サッカースクールせんげん台教室の紹介クーバー・コーチング・サッカースクールせんげん台教室の紹介

.

2月　無料体験会 ～無料2回体験～　　開催のお知らせ
　

せんげん台教室では2月イベント「無料2回体験キャンペーン」を開催致します。
期間中は、通常スクールに無料で２回ご参加いただけます。
スクール生の方は、お友達をご紹介いただくと、プラス1回スクールにご参加いただけます。
この冬のうちに、サッカーをこれから始めたい方、さらに技術を向上させてサッカーを楽しみたい方、
スクールにてお待ち致しております！

開催概要
[開　催　日]　 2022年2月の通常スクール開催日

[内　　　容]　 通常スクールに無料で2回ご参加いただけます。
　　　　　　　　スクール生はお友達をご紹介いただくと、プラス1回スクールにご参加できます。
　　　　　　　　(年度に1回限り)

[対　　　象]  　 年中・年長および小学１年生～６年生の一般参加の方
　　　　　　　  ◆U-6 (年中・年長)クラス　15:20～16:10〈50分〉
　　　　　　　  ◆U-8 (1～2年生)クラス　  16:15～17:15〈60分〉
　　　　　　　  ◆U-10 (3～4年生)クラス　17:20～18:30〈70分〉
　　　　　　　  ◆U-12 (5～6年生)クラス　18:35～19:55〈80分〉

[参   加   費]　 無料！

[持　ち　物]　 サッカーのできる服装(サッカーソックスを推奨)、シューズ（スパイク不可）
　　　　　　　　すね当て（小学生以上）、飲み物、着替え、タオル、マスク(お越しの際、着用をお願い致します)

[そ   の   他]　 ・屋根付き施設なので雨天時も開催します。
                        ・当日の怪我につきましては応急処置は行います。それ以降は参加者の責任において処置をお願いいたします。
　　　　　　　　・こちらのイベントは年度内に１度限りのご参加になりますので、はじめての方のみ受付させて頂きます。
                        ・新型コロナウィルスの状況により開催を中止とする場合もございます。ご参加前にスクールHPをご確認
　　　　　　　　　ください。

[申込受付開始]  　1/20(木)正午12時より受付開始
[申込方法]　 　お電話もしくはメールにてお申込みください。
　　　　　　　　【件名】2月無料体験キャンペーン申込
　　　　　　　　【本文】お名前、学年、ご連絡先、参加日(2日間)、参加クラス
　　　　　　　　　電話：　048－978－3331　
　　　　　　　　メール：info_ria@psyo.jp　（リアせんげん台受付）

[アクセス]  
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クラス設定 曜日 時間 定員 コー
ス 月会費

U-6 年中・年長

月曜日
水曜日

15：20~16：10
[50分]

20名
週1回 6,270円

週2回 9,405円

U-8 小学1・2年生
16：15~17：15

[60分]

24名
(各クラス)

週1回 8,470円

週2回 12,705円

U-10 小学3・4年生
17：20~18：30

[70分]

週1回 9,020円

週2回 13,530円

U-12 小学5・6年生
18：35~19：55

[80分]

週1回 9,570円

週2回 14,355円

プレーヤー育成ピラミッド
技術や戦術を習得していくためには、さまざまなトレーニングが必要となります。
選手たちが着実にスキルアップしていくために、
クーバー・コーチングの哲学に基づいたカリキュラムがあります。

クーバー・コーチングとは・・・
●個人のサッカー技術を最大限に伸ばすプログラムです。世界的に
　認知された指導方法を基に充分なトレーニングを積んだプロの　
　コーチが指導します。
●能力・経験・環境に関わらず誰もが気軽に参加できます。ボール
　をたくさん触ることが上達への近道なので、練習はボール1人1個
　が原則。
●技術と自信を備えたクリエイティブな選手を育てることを目標に
　しています。サッカーを真剣に楽しむ環境を作り出し、選手とし
　てだけではなく人間としての成長も促しています。

サッカーがもっと楽しく、上手くなる！
●チーム活動は行わずあくまでも個人の技術習得のサポートに徹して
　おり、誰もが通えるよう平日の放課後にカリキュラムを組んでいま
　す。
●初心者のお子様からサッカー経験者のお子様まで、各自のペース　
　に沿った指導と楽しく学べるプログラムで必ず上達が実感できま　
　す。
●「もっと早くからやっておけば良かった･･･」と後悔する前に、ぜ
　ひ一度スクールを体験しに来てください。幼稚園や保育園、学校の
　枠を超えた交流があるので、いろんな仲間とプレーできます。

スケジュール・定員・会費　(税込表示) 入会金　5,500円　　登録事務手数料　3,300円
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