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全国 115 ヵ所でサッカースクールを運営する株式会社クーバー・コーチング・ジャパン（本社：東京都港区、代

表取締役社長：石橋慎二）は、2013 年 9 月 21 日（土）、京都市山科区のクーバー・コーチング・サッカースクール

京都校にて、サッカー指導者やサッカーをしている子を持つ保護者を対象に、世界最先端のサッカー指導法を

伝授する「クーバー・コーチング指導者講習会」（参加無料）を開催します。 
講師は、クーバー・コーチングのインターナショナルディレクターであり、フランスとイングランドのサッカー協会

やバイエルン・ミュンヘンといった世界トップレベルでテクニカルアドバイザーを務めるアルフレッド・ガルスティア

ンが担当します。 
座学ではなく、実際にボールを操りながらの実技を通して、世界各地で高く評価されている「クーバー・コーチ

ング・メソッド（指導法）」を体験できます。現在、参加申し込みを受付中です。 
 
ぜひ、事前告知ならびに当日のご取材をよろしくお願いいたします。 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

報道関係各位 

世界最先端のサッカー指導法を“体験”伝授します！ 

クーバー・コーチングが「指導者講習会」（参加無料） 
―― 9 月 21 日（土）、京都市山科区にて開催 ―― 

クーバー・コーチング指導者講習会  概要 
 

■ 主催：  クーバー・コーチング・ジャパン 
■ 共催：  京都サッカースポーツ少年団連盟 技術委員会 

  
■ 日時：  2013 年 9 月 21 日（土） 18：30～20：50 ※18：00 より受付開始 
■ 場所：  クーバー・コーチング・サッカースクール京都校 

（京都市山科区西野山岩ヶ谷 27、 クーバー・フットボールパーク京都東山 内） 
■ 講師：  アルフレッド・ガルスティアン（クーバー・コーチング インターナショナルディレクター） 
■ 対象：  サッカー指導者、サッカーをしているお子様を持つ保護者の方 
■ 参加費： 無料 
■ 参加申込方法： 

① クーバーのホームページ（http://www.coerver.co.jp/）から所定の申込用紙をダウンロ

ード・印刷し、075－584－5335（クーバー京都校）までファクス。 
② 申込用紙の記載内容を明記のうえ、kyoto@coerver.co.jp（同校）までメール。 

■ 問い合わせ先： 
クーバー・コーチング・サッカースクール京都校 TEL  075－584－5333 

 



 
 

 2 / 2 
 

報道機関からのお問い合わせ先 

クーバー・コーチング・サッカースクール京都南校 染川 

電話 075－602－0248  Email Kyoto-minami＠coerver.co.jp 

PRESS RELEASE 
2013 年 9 月 11 日 

株式会社クーバー・コーチング・ジャパン 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■ 参考資料 

■ クーバー・コーチング とは 
 世界各国のサッカー連盟や協会、クラブチームなどから高く評価されているサッカー・テクニック指導法（メソッド）。現在、世界 21 ヵ

国・地域で、この指導法をもとにスクールやキャンプなどさまざまな活動が展開されています。オランダの偉大なコーチ、ウィール・クー

バー（元フェイエノールト監督）が 1970 年代に開発。スター・プレーヤーたちの動きをビデオで分析し、かれらの技術を「分解」、段階に

分けて教えることで、より攻撃的な選手育成につながることを初めて見出しました。1984 年、アルフレッド・ガルスティアン（元ウィンブル

ドン FC 選手）とチャーリー・クック（元スコットランド代表）が、この考えをカリキュラムにまとめ、スクールのネットワークや教材を通して、

世界で最も信頼される指導法となりました。 
◆本部： ロンドン・東京、 ◆ホームページ（英語）：http://www.coerver.co.uk/ 

 
■ ㈱クーバー・コーチング・ジャパン とは 

クーバー・コーチングのメソッドをもとに、日本国内 115 ヵ所でサッカースクールを展開し、十分にトレーニングを積んだプロのコーチ

陣が、幼稚園から中学生まで約 18,000 人の子どもたちを指導しています。クーバーのスクールでは、学校や地域のクラブやチームな

どとは異なり、「チーム」ではなく、「個人」のサッカー技術や運動能力、コミュニケーション能力などを高めることが目的です。各地から

個人単位で参加する夏季・春季の「サッカーキャンプ」（合宿）も運営しています。また、プロのサッカー・コーチを養成する「クーバー・ア

カデミー・オブ・コーチング」も運営。優秀なプレーヤーと指導者を輩出することで、日本サッカー界の発展の一翼を担っています。 
 

◆代表取締役社長： 石橋慎二（元・全日空横浜サッカークラブ主将） 
◆本社所在地：    東京都港区南青山 6 丁目 1 番 3 号 コレッツィオーネ 302 

電話： 03-3407-2605  FAX： 03-3407-6317 
◆ホームページ：   http://www.coerver.co.jp/ 

■ 過去に行われた指導者講習会の様子 

アルフレッド・ガルスティアン  Alfred Galustian 
クーバー・コーチング インターナショナルディレクター 
 
■ 現在、フランスサッカー協会、イングランドサッカー協会、バイエルン・ミュンヘ

ンにてテクニカルアドバイザーを務める。また、スペシャルオリンピックスの「グロ

ーバル・サッカー・アンバサダー」にも任命されている。 
■ これまでに、日本サッカー協会、ブラジルサッカー協会、中国サッカー協会、

AC ミラン、アーセナル、ニューカッスル・ユナイテッドなどの協会・チームにおい

て、テクニカルコーチやコーチに対するインストラクターとして活躍してきた。 
 


