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株式会社クーバー・コーチング・ジャパン（本社：東京都港区、代表取締役社長：石橋慎二）が全国 126 ヵ所で

運営するサッカースクールに通うスクール生（幼稚園～中学 3年の男女）の総数が、2014年 10月 31日時点で、

初めて 2万人の大台を超えました。 

クーバー・コーチング・ジャパンは 1994 年に日本での活動を開始し、翌 1995 年には初のサッカースクールと

して津田沼校（千葉県習志野市）を開校しました。それ以来、約 20 年をかけて現在、30 都道府県と中華人民共

和国（上海）で計 127 ヵ所のサッカースクールを運営し、計 20,080人（10 月末時点）のスクール生を数えるまで

に成長しました。 

また、クーバー・コーチング・ジャパンは、日本におけるサッカーキャンプの草分けとして、1996 年から今年ま

で 19年連続で夏休みのサマー・サッカーキャンプを国内各地で開催しており、春休みのスプリングキャンプや海

外開催を含め、クーバー・コーチング・ジャパンのキャンプを経験した人数は、のべ 14,000人に達します。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

報道関係各位 

「クーバー」のサッカースクール生、2万人を突破 

日本で活動 20年、126ヵ所でスクール運営 
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代表取締役社長の石橋慎二は次の

ように語っています。 

 「スクール生、保護者の方々並びに

関係者のご理解とご協力のお陰で、1

週間に 2 万人を超す子供たちに通って

頂けるスクールに成長できましたことを

非常に嬉しく思うと同時に感謝しており

ます。 

ただ、これもまだ通過点に過ぎず、

今後さらに皆様に愛され信頼されるサ

ッカースクールとなるべく謙虚に学び続

け、今までに増して少しでも子供たちの

心と身体の成長に寄与できる組織へと

成長していけるよう、努めて参ります。 

子供たちへの指導は、生半可な勉強

でできるものではなく、真剣に学んだ者

のみがピッチに立てると信じ、当スクー

ルのコーチたちは当社コーチ養成機関

（アカデミー）での 1 年間の勉強に加

え、卒業後も学び続けている事実が、

やはり非常に大切なのだと再認識して

いる次第です。この原点を大事に、さら

にまい進して参ります」 

 

【グラフ㊤】 2001 年から現在までのクーバー・コーチング・ジ

ャパンのサッカースクール数とスクール生人数の推移 
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■ 参考資料 

■ クーバー・コーチング とは 

 世界各国のサッカー連盟や協会、クラブチームなどから高く評価されているサッカー・テクニック指導法（メソッド）。現在、世界 21 ヵ

国・地域で、この指導法をもとにスクールやキャンプなどさまざまな活動が展開されています。オランダの偉大なコーチ、ウィール・クー

バー（元フェイエノールト監督）が 1970 年代に開発。スター・プレーヤーたちの動きをビデオで分析し、かれらの技術を「分解」、段階に

分けて教えることで、より攻撃的な選手育成につながることを初めて見出しました。1984 年、アルフレッド・ガルスティアン（元ウィンブル

ドン FC選手）とチャーリー・クック（元スコットランド代表）が、この考えをカリキュラムにまとめ、スクールのネットワークや教材を通して、

世界で最も信頼される指導法となりました。 

◆本部： ロンドン・東京、 ◆ホームページ（英語）：http://www.coerver.co.uk/ 
 

■ ㈱クーバー・コーチング・ジャパン とは 

クーバー・コーチングのメソッドをもとに、日本国内 126 ヵ所でサッカースクールを展開し、十分にトレーニングを積んだプロのコーチ

陣が、幼稚園から中学生まで約 20,000 人の子どもたちを指導しています。クーバーのスクールでは、学校や地域のクラブやチームな

どとは異なり、「チーム」ではなく、「個人」のサッカー技術や運動能力、コミュニケーション能力などを高めることが目的です。各地から

個人単位で参加する夏季・春季の「サッカーキャンプ」（合宿）も運営しています。また、プロのサッカー・コーチを養成する「クーバー・ア

カデミー・オブ・コーチング」も運営。優秀なプレーヤーと指導者を輩出することで、日本サッカー界の発展の一翼を担っています。 

 

◆代表取締役社長： 石橋慎二（元・全日空横浜サッカークラブ主将） 

◆本社所在地：    東京都港区南青山 6丁目 1番 3号 コレッツィオーネ 302 

電話： 03-3407-2605  FAX： 03-3407-6317 

◆ホームページ：   http://www.coerver.co.jp/ 


